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Was sind Meningokokken?

Meningokokken sind Erreger der eitrigen Hirnhautentzindung und der
sogenannten Sepsis (schwere Uberflutende Entzlindungsreaktion des Korpers).
Auch andere Erreger koénnen diese Krankheitsbilder auslosen. Gegen
Pneumokokken und Haemophilus influenza Typ B kann seit langerem geimpft
werden (STIKO-Empfehlung bereits im 1. Lebensjahr).

Die Erkrankung tritt sehr selten auf, aber der Krankheitsverlauf ist haufig
schwerwiegend. Die allgemeine Sterblichkeit bei invasiven MenB-Erkrankungen
liegt in Deutschland bei ca. 8%. Von 2015 bis 2019 wurden in Deutschland
insgesamt 59 Todesfalle berichtet.

Die Altersgipfel liegen im 1. bis 4. Lebensjahr und im Jugendalter.

Was sagt die STIKO zur Impfung?

Eine generelle Impfempfehlung gegen Meningokokken Typ B wurde
Anfang 2024 fiir alle Kinder bis zum 5. Geburtstag ausgesprochen und
mit in den Impfkalender aufgenommen.

Bei Vorliegen eines erhdohten Risikos fir Meningokokken-Erkrankungen sollten
alle Sauglinge, Kinder, Jugendliche und Erwachsene dariber hinaus mit einem
Meningokokken ACWY-Konjugatimpfstoff sowie mit einem Meningokokken-B-
Impfstoff geimpft werden. Diese Indikation liegt insbesondere bei einer
Immunschwache vor.

Was ist mdglich?

Gegen Meningokokken Typ B kann grundsatzlich in jeder Altersgruppe,
unabhdngig von der STIKO Empfehlung, geimpft werden. Da
insbesondere im Jugendalter ein erhdhtes Erkrankungsrisiko vorliegt, kann eine
Impfung gegen Meningokokken Typ B mit Ubergang auf die weiterfiihrende
Schule (mit 10-12 Jahren) Uberlegt werden.

Kosten

Wenn Sie die Meningokokken B-Impfung fur Ihr Kind ausserhalb der STIKO-
Empfehlung winschen, nehmen Sie bitte zunadchst Kontakt mit Ihrer
Krankenkasse auf um die Kostenlibernahme zu kldaren. Der Impfstoff kostet
z.Z.ca. 122,- €.

www.kinderarztpraxis-dr-scheff.de
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Es werden Symptome beschrieben, die auch bei anderen Impfungen auftreten
konnen. Aus eigener Erfahrung kommen Lokal- und Fieberreaktionen haufiger
vor als bei anderen Standardimpfungen.

Gerne geben wir Ihnen die ausfiuhrliche Impfaufklarung des Deutschen Grinen

Kreuzes und beantworten Ihre Fragen.Sprechen Sie uns an.
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Die Impfentscheidung liegt bei Ihnen.

Gerne klaren wir Fragen in einem personlichen Gesprach!

Dr. Nadine Scheﬁfrfwund Praxisteam
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